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30 DE NOVIEMBRE DE 2025

MATERIAL OBLIGATORIO

ZAPATILLAS DE TRAIL
CORTAVIENTOS =~
GORRA, VISERA O BANDANA
RECIPIENTE PARA AVITUALLAMIENTO
SILBATO

MOVIL
MANTA TERMICA /\ |
MALLAS O PANTALONES POR " casooe

CONDICIONES

DEBAJO DE LA RODILLA  extremas)

* Este material se puede modificar segun
el delegado principal de la FEXME

HORARIOS / TIMING

07:30-09:00 RECOGIDA DE DORSALES
09:00-10:00 RECOGIDA DE DORSALES DEL MINITRAIL

TRAILEFIY 09:00 CONTROL DE DORSALES Y MATERIAL

732K 09:30 SALIDA DEL DESAFIO 32,7 Kms

MINI[EIX 10:30 CONTROL DE DORSALES Y MATERIAL
MINI - 10:45 SALIDA DEL MINI DESAFIO 15 Kms
MINI 14:00 CIERRE META MINI DESAFIO Y PREMIOS

I7\M32K) 14:30 CIERRE META DESAFIO Y PREMIOS




30 DE NOVIEMBRE DE 2025

SENALIZACION

PRECAUCION

ZONA MUY TECNICA

PRUEBA CORTA
D

MICOLOGICA
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30 DE NOVIEMBRE DE 2025

AVITUALLAMIENTO FINAL

hétoenfetien nbeme folo Glm ) et s a ot
1 MONTADITO

bittacora

{1 e==ipa

Dbsequiado por: i coocsin

~

_ yJ X 224 27414 54
2 d e

A




0 [W. cooo (/
(a:NVIIDESAEI
Lo )

# 30 DE NOVIEMBRE DE 2025

SERVICIOS

9

PLAZA AYUNTAMIENTO

SALIDA - META
SECRETARIA
GUARDARROPA
BANOS PUBLICOS
ENTREGA PREMIOS PODIUM
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UBICACION GOOGLE MAPS ((GLICK HERE ~‘Q
https://maps.app.g00.9l/9QK9xxCajBWnsiDa8



https://maps.app.goo.gl/9QK9xxCajBWnsiDa8
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# 30 DE NOVIEMBRE DE 2025

SERVICIOS

Q

TRAVESIA LOS MOLINOS

DUCHAS / VESTUARIO
APARCAMIENTOS

UBICACION GOOGLE MAPS
https://maps.app.900.9l/NdQwZ87j58Xr36FL6

CLICK HERE 1)
C -



https://maps.app.goo.gl/NdQwZ87j58Xr36FL6
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# 30 DE NOVIEMBRE DE 2025

APARCAMIENTOS

CAMPO DE FUTBOL (CLICK HERE ~‘Q

TRAV. LOS MOLINOS (CLICK HERE ~‘Q

GLICK HERE 1)
C L

YA PUEDES PREINSCRIBIRTE
Afhade una foto o tomate un selfie. En cuanto tus fotos estén disponibles,
recibiras una notificaciéon por correo electréonico o WhatsApp.

Accede a una galeria exclusiva de todas tus fotos.
Descarga gratuita en alta resolucién y con
busqueda por reconocimiento facial.

PINCHA AQUI.
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http://x.gd/Codosera
https://maps.app.goo.gl/NdQwZ87j58Xr36FL6
https://maps.app.goo.gl/w7vD7XaxaMsxGh1r7
https://maps.app.goo.gl/MUKBkM4Pyr9aAYD69
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30 DE NOVIEMBRE DE 2025

RECORRIDO 32K

TRAIL 32K/+1400 TRACK:

https://loc.wiki/t/2395
LA VARSE 40747?wa=sc

CLICK HERE 1)
( L {

LA LAMPARONA _ =B

PUNTO MAS ALTO
SO6m m‘_ -
/4 \!

SENDA DE TAIA | CAMING A LA VARSE

;a Codosera

CASTILLO
EARARERD BLANCO

/’\J‘HR PERA DE LA NIRA

& MATA SIETE

Distancia: 32Km
Ascenso total: 1400m

Hora de salida: 09:30
Hora de cierre: 14:30

Mejor tiempo previsto
ﬁ Avituallamientos: /



https://loc.wiki/t/239540747?wa=sc
https://loc.wiki/t/239540747?wa=sc
https://loc.wiki/t/239540747?wa=sc
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30 DE NOVIEMBRE DE 2025

RECORRIDO 15K

https://connect.garmin
.com/modern/course/3
20895508

(CLICK HERE _\Q LOS CASTARALES

Codosera

BARRERO
BLANCO

PENA LA NINA

MATASIETE

Distancia

Ascenso total

Hora de salida:
Hora de cierre:

Mejor tiempo previsto )
6 Avituallamientos: solido y liquido en el y en el
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https://connect.garmin.com/modern/course/320895508
https://connect.garmin.com/modern/course/320895508
https://connect.garmin.com/modern/course/320895508

